Humedales continentales del Norte de la Peninsula Ibérica:

Gestion y Restauracion de turberas y medios higrofilos
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CONVENCION SOBRE LOS HUMEDALES

Ramsar, Iran, 1971
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Socio coordinador
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Gestion Ambiental de Navarra S.A.
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Universidad de Santiago de Compostela (IBADER)

Sociedad Publica de Gestion Ambiental del Gobierno Vasco

Diputacion Foral de Alava

Consorcio Interautonémico Parque Nacional Picos de Europa
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Duracion:

Julio 2012 — octubre 2015
Presupuesto:

2.824.867€
Financiacion:

50% Union Europea (Fondos LIFE)
50% Socios

LIFE- TREMEDAL



I > -
7T Wiy
“v\.i

NATUR m
LIFE+ Naturaleza TREMEDAL LIC

ZEC
ZEPA

LIFE- TREMEDAL



LIFE- TREMEDAL



Comunidad

Espacio Natura 2000

Auténoma

Laguna de Cospeito

GALICIA Isla de San Roque LIC Parga-Ladra-Tamoga
Ollos de Bergonte

ASTURIAS Vega de Comeya LIC Picos de Europa (Asturias)

CASTILLAY LEON |Vega de Liordes LIC Picos de Europa (Castilla y Ledn)
Jaizkibel LIC Jaizkibel

PAIS VASCO Usabelartza LIC Rio Leizaran
Caicedo-Yuso LIC Lago Arreo-Caicedo Yuso
Belate
Zuriain

ENCLAVES DE Okolin LIC Belate
ACTUACION DEL Baltsagorrieta
PROYECTO Gesaleta

AIkurruntz LIC Regata de Orabidea
Arxuri
Arglntzu' ZEC Monte Alduide

NAVARRA Azaldegi
Baigura LIC Sierra de Artxuga, Zarikieta y Montes de Areta
Jauregiaroztegi LIC Sistema Fluvial Irati-Urrobi-Erro
Autrin
Azpilleta
Lixketa ..

: Conectividad de la Red Natura 2000 en Navarra

Maulitx
Mendaur
Zentinel
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LOCALIZACION DE LOS 25 ENCLAVES DE ACTUACION DEL PROYECTO

e PAIS VASCO/
EUSKAL
2 v AUTONOMIA

PICOS DE ERKIDEGOA
GALICIA EUROPA NAVARRA

@ Areas de actuacion de Life Tremedal

Areas addressed by the LIFE Tremedal project
Areas de actuacion do LIFE Tremedal

Life Tremedalen jarduera-eremuak

Ambito del proyecto
Scope of the project
Ambito do proxecto
Proiektu-esparrua
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» Adquisicion de terrenos para la restauracion de un humedal (Lago Arreo)

» Restauracion de enclaves humedos

 Plantacion de especies de humedales con el fin de reforzar poblaciones existentes
 Eliminacion de especies invasoras

* Instalacion de infraestructuras de gestion ganadera (cercados)

» Regulacion de usos (ganadero, forestal, recreativo)

* Recoleccion de semillas de plantas de turberas y otros medios higrofilos

« Almacenamiento, conservacion, germinacion y cultivo de semillas en el Banco de
Germoplasma

» Seguimiento de las repercusiones del proyecto sobre los habitats y las especies
» Seguimiento del impacto socioeconomico del proyecto

« Estrategia de comunicacion

* Plan de Conservacion

» Auditoria
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Eryngium viviparum
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. Vega de Comeya

Vega de Liordes
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Introduccién

Las turberas constituyen habitats facilmente identificables con respecto a
otros tipos de humedales, debido a que presentan una flora y vegetacion
caracteristica, que generalmente participa de la formacion y acumulacion
de turba (= sustrato organico de color pardo o negro originado a partir de
restos vegetales no descompuestos). No todos los habitats comiunmente
identificados como “turbera” acumulan turba, aunque por sus analogias
ecoldgicas o floristicas suelan encuadrarse bajo esta denominacion.

A pesar de que la clasificacion de los diferentes tipos de turberas y de su
vegetacion ha generado diferentes interpretaciones y discusion,
actualmente se reconocen dos grandes grupos de humedales relacionados
con las turberas:

1) De tipo ombrotréfico (alimentados exclusivamente por lluvia)

2) De tipo minerotrofico (alimentados por corrientes superficiales o
subterraneas, arrastrando minerales del suelo de su entorno).
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Caracteristicas de los dos principales tipos de humedales relacionados con
turberas y su correspondencia con diferentes clasificaciones (sintetizado
para Asturias y la Cordillera Cantabrica)

TURBERAS ALTAS

TURBERAS PLANAS

Otras denominaciones

Turberas de esfagnos
Turberas acidas

(inglées) Bogs, ombrotrophic mires
(frances) Bais marais

Tremedales, llamargales
Areas pantanosas

(inglés) Fens, minerotrophic
mires

(francés) Tourbiere bombeé

Principales caracteristicas

Humedales ombrotréficos
dominados por musgos y con pH
fuertemente acido (<5.5)

Humedales minerotroéficos
dominados por ciperaceas y con
pH acido o basico (>5.5)

Grupo fitosociolégico

Clase Oxycocco palustris-
Sphagnetea magellanici

Clase Scheuchzerio palustris-
Caricetea nigrae

Clasificacion EUNIS
(www.eunis.eaa.europa.eu)

D1 Raised and blanked bogs

D 2 Valley mires, poor fens and
transition mires

D 4 Base-rich fens and
calcareous spring mires

Directiva Habitats
(VVAA, 2009)
RED NATURA 2000

7110 Turberas elevadas activas
7130 Turberas de cobertor

7140 Mires de transicion
(tremedales)

7230 Turberas minerotroficas
alcalinas

7240 Formaciones alpinas
pioneras del Caricion maritimae
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Seccion tridimensional de una turbera abombada
montrando las distintas capas o pisos debido a la
transformacion de los esfagnos que se van muriendo en la
parte inferior. Estos se transforman, lentamente y por
descomposicion, en turba a causa de la ausencia de
oxigeno, mientras que los pisos mas elevados estan
constituidos por esfagnos vivos y con capacidad de
realizar la fotosintesis. Este ecosistema higréfilo soporta
en superficie una vegetacion constituida por brezos,
carices, juncos y otras plantas vasculares adaptadas a
estos ambientes hiimedos.

Esfagnos en diversos
grados de transformacion.

La turba es una materia carbonacea blanda, mas o menos oscura, constituida
por restos vegetales variados, en diversos grados de descomposicion.
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Los esfagnos (Sphagnum sp. pl.) son musgos
hidro-higrofilos que forman abombamientos,
cojines o céspedes esponjosos y blandos. Sus

{ g

»

tallitos (caulidios), desprovistos de rizoides, ho se y
fijan al sustrato sino que se mueren continuamente A
porsu basey crecen porsu apice. Sus hojitas \ '* 3

(filidios) presentan una estructura muy peculiar, B
constituidaporuna sola capa de células y dos tipos
celulares: los clorocistesy los hialocistes o
leucocistes.
Los clorocistes son células estrechas, ricas en
cloroplastos (en ellas se realiza la fotosintesis),
mientras que los hialocistes son células muertas de
gran tamanio, hialinas, con paredes muy delgadas,
con poros para comunicarse con elexteriory cuya
funcion es almacenaragua,

Dada la elevada capacidad deabsocion
y almacenamiento de agua que tienen
los esfagnos (pueden llegar hasta
veinte veces supeso) han sido
utilizados porel hombre, desde finales
delsiglo XIX hasta las primeras
décadas del XX, como sustitutivos del
algodonen la curacion de heridas.

TURBERAS
ALTAS
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Carex echinata
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I A Narthecium ossifragum
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Estambre

Pistilo
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Erica tetralix
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© ANTONIO VAZQUEZ

Parnassia palustris
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3 mm



Inflorescencia
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Sépalo alo
dorsal mral

0,5 cm
Extremo del labelo
(epiquilo)

TTomas E Diaz 2006

Epipactis palustris
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64.660 ha

0.1% de la superficie ibero-balear

de la ibero-balear <k

de la peninsular -

de las

_ - 3 "‘? ' A FOK‘E‘G G. Robinson
de las peninsulares

Estamos en un espacio de excepcional importancia para la
conservacion de la naturaleza a nivel nacional y europeo.
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0.06 % superficie del Parque

o Vega de Comeya
13 % especies prioritarias flora vascular

ASTURIAS

CANTABRIA

Vega de Liordes

En rojo: Turberas de esfagnos (abombadas).
En azul: Turberas planas neutrobasofilas.
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Especies de interés:
-Drosera rotundifolia
-Menyanthes trifoliata

-Arnica montana subsp atlantica

Tipo habitat natural de interés comunitario: 7130 Turberas altas activas

Incluida dentro del Lugar de Importancia Comunitario (LIC) y Zona de Especial
Importancia para las Aves (ZEPA): ES1200001 Picos de Europa (Asturias)

Turbera &cida estructurada por esfagnos (se han determinado hasta 7 sp
distintas del género Sphagnum en esta localidad), que constituyen macollas de
aspecto abombado.
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Drosera rotundifolia
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Especies de interés:

Astragalus danicus, Callitriche
palustris, Equisetum variegatum,

Juncus balticus subsp cantabricus,

Menyanthes trifoliata, Potentilla
fruticosa, Salix hastatella subsp
picoeuropeana, Swertia perennis,
Triglochin palustris

Tipo habitat natural de interés comunitario: 7230 Turberas bajas alcalinas

Incluida dentro del Lugar de Importancia Comunitario (LIC) y Zona de Especial
Importancia para las Aves (ZEPA): ESO000003 Picos de Europa (Castilla y Ledn)

Comunidades herbdceas, cerradas y de escaso porte, constituidas por
hemicriptofitos y gedfitos de cardcter higrofilo que crecen sobre un tapiz
muscinal de densidad variable en zonas encharcadas.

LIFE- TREMEDAL




Juncus balticus subsp cantabricus
En Peligro (Lista Roja 2008)

Sensible a la alteracion de su habitat
(Catdlogo Proteccion Asturias)

De Atencion Preferente (Catdlogo
Proteccion Castilla y Ledn)

Endemismo Cantabrico

Salix hastatatella subsp picoeuropeana
Vulnerable (Lista Roja 2008)

Vulnerable (Catdlogo Proteccidn Castilla y Leon)

Endemismo Picoeuropeano
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Objetivo de GESTION: Lograr un EQUILIBRIO que, manteniendo la
actividad ganadera tradicional, permita una mejor CONSERVACION
de los ecosistemas de turbera.
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(COMO?

19 Excluyendo al ganado de
ciertos microenclaves de
especial valor mediante
cercados.

29, Estudiando la evolucion de la
vegetacion en parcelas con
diferente intensidad de carga
ganadera.

32, Tomando decisiones de
gestion que equilibren la carga
ganadera y el buen desarrollo de
la vegetacion de turberas en
base al conocimiento adquirido.
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Taxones con los que se preve trabajar en Semillas o N° minimo de
la Accién C10 propagulos poblaciones portaxon

1-Salix hastatelia subsp. picoeurcpeana Esqueje 1
2-Juncus balticus subsp. cantabricus Esqueje 1
3-Potentilia fruticosa Semilla 1
4-Equisetum variegatum Semilla y esqueje 1
5-Swertia perennis Semilla 1
6-Astragalus danicus Semilla 1
7-Pedicularis mixta Semilla 3
8-Trigiochin palustris Semilla 3
8-Orosera rotundifolia Semilla 3
10-Drosera intermedia Semilla 3
11-Carex davalliana Semilla 3
12-Carex legidocanoa Semilla 3
13-Eriophorum angustifolium Semilla 2
14-Carex echinata Semilla 2
13-Narthecium ossifragum Semilla 2
16-Carex hostiana Semilla 2
17-Rhynchospora fusca Semilla 1
18-Spiranthes aestivalis Semilla 1
18-Eryngium viviparum Semilla 1
20-Narcissus pseudonarcissus subsp. nobilis Semilla 1
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