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164 países firmantes 

 
2083 Humedales de Importancia Internacional 

 
197 849 428 ha de humedales protegidas 
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Socio coordinador 

Resto de socios 

Gestión Ambiental de Navarra S.A. 

Universidad de Oviedo   (INDUROT)  

Universidad de Santiago de Compostela    (IBADER) 

Sociedad Pública de Gestión Ambiental del Gobierno Vasco 

Diputación Foral de Álava 

Consorcio Interautonómico Parque Nacional Picos de Europa 



Duración: 

 

 Julio 2012 – octubre 2015 

 

Presupuesto:  

 

 2.824.867€ 

 

Financiación: 

 

 50% Unión Europea (Fondos LIFE) 

 50% Socios 

 



LIFE+ Naturaleza LIC 
 

ZEC 
 

ZEPA 





Comunidad 

Autónoma 
Enclave Espacio Natura 2000 

GALICIA 

Laguna de Cospeito 

LIC Parga-Ladra-Támoga Isla de San Roque 

Ollos de Bergonte 

ASTURIAS Vega de Comeya LIC Picos de Europa (Asturias) 

CASTILLA Y LEÓN Vega de Liordes LIC Picos de Europa (Castilla y León) 

PAÍS VASCO 

Jaizkibel LIC Jaizkibel 

Usabelartza LIC Río Leizarán 

Caicedo-Yuso LIC Lago Arreo-Caicedo Yuso 

NAVARRA 

Belate 

LIC Belate 

Zuriain 

Okolin 

Baltsagorrieta 

Gesaleta 

Alkurruntz 
LIC Regata de Orabidea 

Arxuri 

Argintzu 
ZEC Monte Alduide 

Azaldegi 

Baigura LIC Sierra de Artxuga, Zarikieta y Montes de Areta 

Jauregiaroztegi LIC Sistema Fluvial Irati-Urrobi-Erro 

Autrin 

Conectividad de la Red Natura 2000 en Navarra 

Azpilleta 

Lixketa 

Maulitx 

Mendaur 

Zentinel 

ENCLAVES DE 

ACTUACIÓN DEL 

PROYECTO 



LOCALIZACIÓN DE LOS 25 ENCLAVES DE ACTUACIÓN DEL PROYECTO 



ACTUACIONES 

 

• Adquisición de terrenos para la restauración de un humedal (Lago Arreo) 
 

• Restauración de enclaves húmedos 
 

• Plantación de especies de humedales con el fin de reforzar poblaciones existentes 
 

• Eliminación de especies invasoras 
 

• Instalación de infraestructuras de gestión ganadera (cercados) 
 

• Regulación de usos (ganadero, forestal, recreativo) 
 

• Recolección de semillas de plantas de turberas y otros medios higrófilos 
 

• Almacenamiento, conservación, germinación y cultivo de semillas en el Banco de 

Germoplasma 
 

• Seguimiento de las repercusiones del proyecto sobre los hábitats y las especies 
 

• Seguimiento del impacto socioeconómico del proyecto 
 

• Estrategia de comunicación 
 

• Plan de Conservación 
 

• Auditoría  



Lago Arreo 



Turbera de Belate 

Eryngium viviparum 



Vega de Comeya 

Vega de Liordes 





Introducción 

Las turberas constituyen hábitats fácilmente identificables con respecto a 

otros tipos de humedales, debido a que presentan una flora y vegetación 

característica, que generalmente participa de la formación y acumulación 

de turba (= sustrato orgánico de color pardo o negro originado a partir de 

restos vegetales no descompuestos). No todos los hábitats comúnmente 

identificados como “turbera” acumulan turba, aunque por sus analogías 

ecológicas o florísticas suelan encuadrarse bajo esta denominación.  

A pesar de que la clasificación de los diferentes tipos de turberas y de su 

vegetación ha generado diferentes interpretaciones y discusión, 

actualmente se reconocen dos grandes grupos de humedales relacionados 

con las turberas:  

 

1) De tipo ombrotrófico (alimentados exclusivamente por lluvia) 

 

2) De tipo minerotrófico (alimentados por corrientes superficiales o 

subterráneas, arrastrando minerales del suelo de su entorno). 

TURBERAS 



Características de los dos principales tipos de humedales relacionados con 
turberas y su correspondencia con diferentes clasificaciones (sintetizado 

para Asturias y la Cordillera Cantábrica) 
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Diversidad biológica P.N. Picos de Europa 

64.660 ha 

0.1% de la superficie íbero-balear 

     21% de la flora vascular ibero-balear 

     25% de la flora liquénica peninsular 

     54% de las especies mariposas diurnas 

     55% de las especies mamíferos peninsulares 

Estamos en un espacio de excepcional importancia para la 
conservación de la naturaleza a nivel nacional y europeo.  ! 

Foto: Sara G. Robinson  





Lagos glaciares y turberas Archivos paleoambientales 



Vega de Comeya (Cangas de Onís, Asturias) 

Especies de interés: 

-Drosera rotundifolia 

-Menyanthes trifoliata 

-Arnica montana subsp atlantica 

 

Tipo hábitat natural de interés comunitario: 7130 Turberas altas activas 

Incluida dentro del Lugar de Importancia Comunitario (LIC) y Zona de Especial 
Importancia para las Aves (ZEPA): ES1200001 Picos de Europa (Asturias) 

Turbera ácida estructurada por esfagnos (se han determinado hasta 7 sp 
distintas del género Sphagnum en esta localidad), que constituyen macollas de 
aspecto abombado. 



Drosera rotundifolia 



Vega de Liordes (Posada de Valdeón, León) 

Especies de interés:  

Astragalus danicus, Callitriche 
palustris, Equisetum variegatum, 
Juncus balticus subsp cantabricus, 
Menyanthes trifoliata, Potentilla 
fruticosa, Salix hastatella subsp 
picoeuropeana, Swertia perennis, 
Triglochin palustris 

 

Tipo hábitat natural de interés comunitario:  7230 Turberas bajas alcalinas 

Incluida dentro del Lugar de Importancia Comunitario (LIC) y Zona de Especial 
Importancia para las Aves (ZEPA): ES0000003 Picos de Europa (Castilla y León) 

Comunidades herbáceas, cerradas y de escaso porte, constituidas por 
hemicriptófitos y geófitos de carácter higrófilo que crecen sobre un tapiz 
muscinal de densidad variable en zonas encharcadas. 

 



Juncus balticus subsp cantabricus  

En Peligro (Lista Roja 2008) 

Sensible a la alteración de su hábitat 
(Catálogo Protección Asturias) 

De Atención Preferente (Catálogo 
Protección Castilla y León) 

Endemismo Cantábrico 

Salix hastatatella subsp picoeuropeana 

Vulnerable (Lista Roja 2008) 

Vulnerable (Catálogo Protección Castilla y León) 

Endemismo Picoeuropeano 



Objetivo de GESTIÓN: Lograr un EQUILIBRIO que, manteniendo la 
actividad ganadera tradicional, permita una mejor CONSERVACIÓN 

de los ecosistemas de turbera.  



¿CÓMO? 

1º. Excluyendo al ganado de 
ciertos microenclaves de 
especial valor mediante 
cercados. 

2º. Estudiando la evolución de la 
vegetación en parcelas con 
diferente intensidad de carga 
ganadera. 

3º. Tomando decisiones de 
gestión que equilibren la carga 
ganadera y el buen desarrollo de 
la vegetación de turberas en 
base al conocimiento adquirido. 



El Banco de Germoplasma del Jardín Botánico Atlántico de Gijón 






